
Sozialpsychiatrische  
Tagesstruktur

Informationen zum Hilfsangebot und Kontakt
pro mente steiermark GmbH | Eisteichgasse 17, 8042 Graz  
T: +43 5 0441 - 0 | zentrale@promentesteiermark.at

Wir helfen Ihnen dabei, Ihren Alltag aktiv und stabil zu gestalten. In verschiedenen 
Fachbereichen entdecken Sie Ihre persönlichen Stärken neu und bauen diese aus. 
So schaffen Sie neue Zukunftsperspektiven.

Informationen zum Hilfsangebot und Kontakt
pro mente steiermark GmbH | Eisteichgasse 17, 8042 Graz  
T: +43 5 0441 - 0 | zentrale@promentesteiermark.at

•	 Gesundheitliche Stabilisierung und soziale Teilhabe
•	 Förderung Ihrer individuellen Fähigkeiten und Training von Alltagskompetenzen
•	 Verschiedene Beschäftigungsangebote und Module in kleinen Gruppen
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Das sind wir: pro mente steiermark GmbH unterstützt 
Menschen mit psychosozialen Problemstellungen 
und/oder psychischen Erkrankungen dabei, ihre indi-
viduelle Lebensqualität zu verbessern und ein selbst-
bestimmtes Leben zu führen. Mit zahlreichen Hilfsan-
geboten außerhalb einer stationären Versorgung wird 
die soziale wie auch berufliche Teilhabe ermöglicht. 

Zielgruppe: Der Einstieg ist für Menschen ab 18 Jahren mit psychosozialen  
Problemstellungen und/oder psychischen Erkrankungen nach einem Erstgespräch  
laufend möglich, sofern freie Plätze zur Verfügung stehen. 
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Design- und Nähatelier,  
Kreativwerkstatt

Möbel- und Antiquitätenrestauration, 
Design- und Nähatelier, Kreativwerkstatt

Re- und Upcycling,  
Kreativwerkstatt

Re- und Upcycling,  
Kreativwerkstatt

Design- und Nähatelier,  
Siebdruck, Recycling

Kreativwerkstatt,  
Design- und Nähatelier

Gartenbau, Imkerei, Kochen und  
haushaltspraktische Tätigkeiten

la vida Graz per arte Graz re.cycle Graz

die perle Kapfenbergre.mix Hartbergup.stairs Grazre.turn Graz

Schönaugasse 8a, 8010 Graz 
+43 5 0441 – 225

Stiftingtalstraße 322, 8010 Graz 
+43 5 0441 – 263

Moserhofgasse 3a, 8010 Graz 
+43 5 0441 – 333

Neufeldweg 199, 8041 Graz 
+43 5 0441 - 228 oder +43 664 88 69 13 25

Schönaugasse 8a/1. OG, 8010 Graz
+43 5 0441 – 567

Preßlgasse 10-12, 8230 Hartberg 
+43 5 0441 – 405

Hafendorf 5, 8605 Kapfenberg 
+43 5 0441 – 410

Voraussetzung für die Teilnahme ist 
ein positiver BT PSY Bescheid durch 
das Land Steiermark. Ist dieser nicht 
vorhanden, unterstützt Sie unser Team 
gerne bei der Antragstellung. 

Sozialpsychiatrische Tagesstruktur

Mit finanzieller Unterstützung von
Informationen zum Hilfsangebot von pro mente steiermark GmbH 

Eisteichgasse 17, 8042 Graz | T: +43 5 0441 - 0 | zentrale@promentesteiermark.at

Die Angebote unserer sozialpsychiatri-
schen Tagesstrukturen in Graz können 
auch stundenweise in Anspruch  
genommen werden.


