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Presseinformation 

Graz, am 10.09.2025 

 
Zum Träumen – die neue Kunstausstellung von pro mente steiermark 

Bei der „Innenwelt V – What a dream“-Kunstausstellung werden besondere Formen des 
Bewusstseins abgebildet. 

Nach der Auseinandersetzung mit dem inneren Zwiespalt sowie mit Balance-Akten präsentiert pro 
mente steiermark im heurigen Jahr schon zum 3. Mal die „Innenwelt“-Kunstausstellung. „Dieses Mal 
haben sich unsere Künstler*innen intensiv mit dem Thema Bewusstsein und Traum befasst“, erklärt 
der im Unternehmen Kunstprojekt-Verantwortliche Peter Wildbacher. Die Teilnehmer*innen, 
Bewohner*innen und Kund*innen von pro mente steiermark kreierten gemäß der Vorstellung „What 
a dream – das Leben ist ein Traum“ einzigartige Kunstwerke unterschiedlicher Techniken und 
Stilrichtungen, die ab September in der Grazer Innenstadt bestaunt werden können.  

Insgesamt ist dies schon die 5. „Innenwelt“-Kunstausstellung des sozialpsychiatrischen 
Dienstleistungsunternehmens: „Die kreative Auseinandersetzung mit Themen rund um psychische 
Gesundheit und Krankheit bietet unseren Künstler*innen die Möglichkeit, die eigene Innenwelt 
künstlerisch zum Ausdruck zu bringen. Und genau deswegen stößt das „Innenwelt“-Kunstprojekt nach 
wie vor auf so großen Anklang“, sagen Barbara Haas und Bettina Vögl, Geschäftsführerinnen von pro 
mente steiermark. Eröffnet wird die Kunstausstellung am Mittwoch, 17.09., in der Grazer 
Sporgasse 29b und kann bis Ende Oktober immer mittwochs bis freitags besucht werden. Dabei 
haben Interessierte die Möglichkeit, ausgewählte Werke auch zu erstehen – der Verkaufsbetrag 
eines jeden einzelnen Kunstwerkes wird dabei zur Gänze an die*den Künstler*in weitergegeben. 

Kunstausstellung „Innenwelt V – What a dream”  
Ausstellungsstart: Mittwoch, 17.09.2025, von 10:00 bis 13:00 Uhr  
Sporgasse 29b, 8010 Graz  

Ausstellungsdauer und Besichtigungszeiten von 17.09. bis 24.10.2025  
immer mittwochs von 10:00 bis 13:00 Uhr,  
donnerstags von 14:00 bis 17:00 Uhr und  
freitags von 13:30 bis 16:30 Uhr (an Feiertagen geschlossen)  
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Über pro mente steiermark GmbH 
Das psychosoziale Dienstleistungsunternehmen pro mente steiermark GmbH unterstützt Menschen 
mit psychischen Erkrankungen durch eine Vielfalt an Hilfsangeboten dabei, außerhalb einer 
stationären Versorgung beruflich wieder Fuß zu fassen und sich gesundheitlich zu stabilisieren. 
Angebote zur beruflichen Rehabilitation, tagesstrukturierenden und stundenweisen Beschäftigung, 
zum betreuten Wohnen, zur mobilen sozialpsychiatrischen Betreuung, Forensik, Gesundheit am 
Arbeitsplatz, zur Diagnostik und zur Beratung sowie zu Sport und Bewegung, zur betrieblichen 
Gesundheitsvorsorge und zu Bildung sollen dabei eine umfassende Betreuung, abgestimmt auf die 
individuellen Bedürfnisse einer jeden Person, ermöglichen und eine selbstbestimmte 
Lebensgestaltung fördern. 

pro mente steiermark GmbH 
Eisteichgasse 17, 8042 Graz 
T: +43 5 0441 - 0, Fax: +43 5 0441 - 216 
E: zentrale@promentesteiermark.at 
W: www.promentesteiermark.at 

Pressekontakt 
pro mente steiermark GmbH 
Stefanie Veith, BA MA 
Public Relations & Marketing  
Eisteichgasse 17, 8042 Graz 
T: +43 5 0441 - 219 
E: stefanie.veith@promentesteiermark.at 
 

 
Bildhinweis: Eröffnung der 5. Kunstausstellung von pro mente steiermark „Innenwelt V – What a 
dream“ im September 2025 in Graz  
credits: pro mente steiermark GmbH, Adobe Stock 
 

 
Bildhinweis: Sujet Kunstausstellung „Innenwelt V – What a dream“ 
credits: pro mente steiermark GmbH, Adobe Stock 
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