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Presseinformation

Graz, am 24.03.2025

Neue Kunstausstellung von pro mente steiermark

In der Kunstausstellung ,,Innenwelt Ill — Gleichgewicht” steht der kiinstlerische Balanceakt
zwischen An- und Entspannung im Vordergrund.

Schon in den vergangenen Jahren hat pro mente steiermark den Teilnehmer*innen, Kund*innen und
Bewohner*innen des sozialpsychiatrischen Dienstleistungsunternehmens eine kiinstlerische Biihne
geboten und kreative Kunstwerke und -objekte in der ,Innenwelt“-Ausstellung 2023 sowie in der
ylnnenwelt Il — Inside Out“-Kunstveranstaltung 2024 prasentiert.

Nach dem groRRen Zuspruch der Besucher*innen wird die Ausstellungsreihe nun auch in diesem Jahr
fortgefuhrt: Insgesamt vier schwerpunktspezifische ,,Innenwelt“-Ausstellungen sind 2025 geplant —
und die erste mit Fokus auf Gleichgewicht und Balance kann bereits ab April besucht werden:
,Unsere Kiinstler*innen zeigen ihre persénliche Auseinandersetzung mit An- und Entspannung, mit
Gesundheit und Krankheit, mit Harmonie und Konflikt“, sagt Peter Wildbacher, Kunstprojekt-
Verantwortlicher bei pro mente steiermark. Erkennbar wird der Balanceakt der Kiinstler*innen in
diesen gegenseitigen Spektren: ,,Mit ihren Kunstwerken bringen sie zum Ausdruck, wie sich positive
und negative Emotionen, Situationen und Lebensphasen fiir sie persénlich anfiihlen und wie sie
versuchen, das Gleichgewicht zu bewahren”, filhren Barbara Haas und Bettina Vogl,
Geschaftsfiihrerinnen von pro mente steiermark, aus.

Am 2. April 2025 wird die Kunstausstellung ,,Innenwelt Il — Gleichgewicht” in der Sporgasse 29b der
Grazer Innenstadt er6ffnet und immer mittwochs bis freitags kostenlos zuganglich sein, um die
Werke begutachten und manche von ihnen sogar erstehen zu kénnen. Der Verkaufsbetrag eines
jeden einzelnen Werkes wird zur Gdnze dem*der jeweiligen Kiinstler*in weitergegeben.

Kunstausstellung ,Innenwelt Il - Gleichgewicht”
Ausstellungsstart: Mittwoch, 02.04.2025, von 10:00 bis 13:00 Uhr
Sporgasse 29b, 8010 Graz

Ausstellungsdauer und Besichtigungszeiten von 03.04. bis 30.04.2025
immer mittwochs von 10:00 bis 13:00 Uhr,

donnerstags von 14:00 bis 17:00 Uhr und

freitags von 13:30 bis 16:30 Uhr

(an Feiertagen geschlossen)
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Uber pro mente steiermark GmbH

Das psychosoziale Dienstleistungsunternehmen pro mente steiermark GmbH unterstiitzt Menschen
mit psychischen Erkrankungen durch eine Vielfalt an Hilfsangeboten dabei, auRRerhalb einer
stationaren Versorgung beruflich wieder FuB zu fassen und sich gesundheitlich zu stabilisieren.
Angebote zur beruflichen Rehabilitation, tagesstrukturierenden und stundenweisen Beschaftigung,
zum betreuten Wohnen, zur mobilen sozialpsychiatrischen Betreuung, Forensik, Gesundheit am
Arbeitsplatz, zur Diagnostik und zur Beratung sowie zu Sport und Bewegung, zur betrieblichen
Gesundheitsvorsorge und zu Bildung sollen dabei eine umfassende Betreuung, abgestimmt auf die
individuellen Bediirfnisse einer jeden Person, ermdglichen und eine selbstbestimmte
Lebensgestaltung férdern.

pro mente steiermark GmbH
Eisteichgasse 17, 8042 Graz

T:+43 50441 -0, Fax: +43 50441 - 216
E: zentrale@promentesteiermark.at
W: www.promentesteiermark.at

Pressekontakt

pro mente steiermark GmbH

Stefanie Veith, BA MA

Public Relations & Marketing
Eisteichgasse 17, 8042 Graz

T:+43 50441 -219

E: stefanie.veith@promentesteiermark.at

Kunstausstellung - Innenwelt 111
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Schwarz - Weil
Kraft - Schwéache
Ordnung - Chaos
Stabilitat - Labilitat
Harmonie - Konflikt
Gewicht - Leichtigkeit
Krankheit - Gesundheit
Anstrengung - Entspannung

Balance zwischen

Bildhinweise: Eroffnung der 3. Kunstausstellung von pro mente steiermark ,,Innenwelt 11l —
Gleichgewicht” im April 2025 in Graz
credits: pro mente steiermark GmbH, Adobe Stock

Bildhinweis: Sujet Kunstausstellung , Innenwelt Il — Gleichgewicht”
credits: Adobe Stock
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