Nehmen Sie die
unterstutzenden
MalRnahmen der
sozialpsychiatrischen
Tagesstruktur
stundenweise in Anspruch

und entdecken Sie so neue

personliche Starken.

FRAGEN & KONTAKT

Wenn Sie Fragen haben oder weitere
Informationen benétigen,
beraten wir Sie gerne:

pro mente steiermark GmbH
Stundenweise sozialpsychiatrische Tagesstruktur
re.cycle Graz
Moserhofgasse 3a, 8010 Graz
T:+43 50441 -333
re.cycle@promentesteiermark.at

pro mente steiermark GmbH
Stundenweise sozialpsychiatrische Tagesstruktur
up.stairs Graz
Schénaugasse 8a/1. OG, 8010 Graz
T: +43 5 0441 - 567
up.stairs@promentesteiermark.at

Mehr Informationen zum Hilfsangebot

finden Sie unter
www.promentesteiermark.at
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STUNDENWEISES ANGEBOT

In den Grazer Tagesstrukturen re.turn, re.cycle,
up.stairs, la vida und per arte besteht die Moglich-
keit, deren Angebote auch (neben der Vollbe-
treuung von 08:00 bis 16:00 Uhr) stundenweise in
Anspruch zu nehmen. In mindestens 6 Stunden pro
Woche begleiten wir Sie auf Ihrem Weg zu einem
strukturierten Tagesablauf.

In der Werkstatt re.cycle gestalten Sie Ihren Tag mit
der Wiederaufbereitung von alten Gegenstéanden
sowie mit dem GieRen von Kerzen und weiteren
kreativen Tatigkeiten. Kreativitat steht auch im
up.stairs im Vordergrund, wo unter anderem auch
Naharbeiten durchgefihrt werden. Samtliche
Produkte werden nach Fertigstellung in den
steiermarkweiten Verkaufsstellen prasentiert und
zum Verkauf angeboten.

WER KANN TEILNEHMEN

Die stundenweise Teilnahme an den Angeboten
der Tagesstrukturen richtet sich an Menschen ab
18 Jahren mit psychischen Erkrankungen, psycho-
sozialen und/oder psychiatrischen Beeintrachti-
gungen, die sich im Rehageld-Bezug befinden oder
Bezieher*innen von sozialen Leistungen oder einer
Invaliditats- bzw. Berufsunfahigkeitspension sind
oder Hilfe zum Lebensunterhalt erhalten.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist ein positiver
BT PSY Bescheid durch das Land Steiermark. Ist
dieser nicht vorhanden, unterstitzen Sie unsere
Mitarbeiter*Innen gerne bei der Antragstellung.

WIR BIETEN IHNEN

« Beschaftigungsangebote in kleinen,
Uberschaubaren Gruppen

+ Eineindividuelle Forderung lhrer Stérken

+  Hilfe beim Entwickeln von neuen Zielen und
Zukunftsperspektiven

«  Psychische und gesundheitliche Stabilisierung

+ Unterstlitzung bei der Planung weiterer
beruflicher Schritte

DAUER & EINSTIEG

Die Dauer betragt 12 Monate, ein Einstieg ist

laufend moglich. Sie vereinbaren eine Teilnahme flr
mindestens 6 Wochenstunden. Nach Ablaufvon 12
Monaten kann eine Verlangerung beantragt werden.

LEISTUNGEN

Sie beziehen weiterhin Ihre sozialen Leistungen
oder Rehageld, I-Pension oder den Lebensunterhalt.
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TATIGKEITSBEREICHE

« Garten
« Kiche
« Imkerei

+ Haushaltspraktische Tatigkeiten
«  Néahwerkstatt

+  Mobelrestauration

+  Upcycling - Aus Alt mach Neu

+  Kreativ-Werkstatt

STANDORTE MIT
STUNDENWEISEN ANGEBOTEN

+  Sozialpsychiatrische Tagesstruktur re.cycle
Moserhofgasse 3a, 8010 Graz

+  Sozialpsychiatrische Tagesstruktur up.stairs
Schénaugasse 8a/1. 0OG, 8010 Graz

«  Sozialpsychiatrische Tagesstruktur re.turn
Neufeldweg 199, 8041 Graz

+  Sozialpsychiatrische Tagesstruktur la vida
Schénaugasse 8a, 8010 Graz

+  Sozialpsychiatrische Tagesstruktur per arte
Stiftingtalstrale 322, 8010 Graz

,Durch die begrenzte

Stundenanzahl habe ich

wieder richtig Spals

‘ an der Arbeit.” \




