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Angehörige, Betroffene & Selbsthilfe 

Organisation  Kontaktdaten 
HPE - Hilfe für 
Angehörige 
psychisch Erkrankter 

 https://www.hpe.at/de/bundeslaender/niederoesterreich/beratung/ 
 office@hpe.at 
 0676/838448881 

0676/838448882 

 
Arbeit 

Organisation  Kontaktdaten 
BBRZ - Berufliches 
Bildungs- und 
Rehabilitations-
zentrum 

 https://www.bbrz.at/kontakte/kontaktformular/ 
 - 
 0800/206400 

 
Finanzielle Probleme  

Organisation  Kontaktdaten 
Schuldnerberatung 
Niederösterreich - 
Zentrale 

 https://www.sbnoe.at/unternehmen/regionalstellen/st-poelten-
zentrale 

 st.poelten@sbnoe.at 
 02742/3554200 

 
Forensik 

Organisation  Kontaktdaten 
Bewährungshilfe, 
Konfliktregelung, 
Soziale Arbeit 
Amstetten 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/niederoesterreich/ 
 office.niederoesterreich@neustart.at 
 02742/77475 

Bewährungshilfe, 
Konfliktregelung, 
Soziale Arbeit 
Korneuburg 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/niederoesterreich/ 
 office.niederoesterreich@neustart.at 
 01/2716003 

Bewährungshilfe, 
Konfliktregelung, 
Soziale Arbeit Krems 
an der Donau 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/niederoesterreich/ 
 office.niederoesterreich@neustart.at 
 02742/77475 

Bewährungshilfe, 
Konfliktregelung, 
Soziale Arbeit  
St. Pölten 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/niederoesterreich/ 
 office.niederoesterreich@neustart.at 
 02742/77475 
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Bewährungshilfe, 
Konfliktregelung, 
Soziale Arbeit 
Wehlistraße (f. 
Korneuburg u.  
Wr. Neustadt) 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/niederoesterreich/ 
 office.niederoesterreich@neustart.at 
 01/2716003 

Bewährungshilfe, 
Konfliktregelung, 
Soziale Arbeit  
Wr. Neustadt 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/niederoesterreich/ 
 office.niederoesterreich@neustart.at 
 02622/23294 

 
Gewalt 

Organisation  Kontaktdaten 
Gewaltschutz-
zentrum Nieder-
österreich - St. 
Pölten 

 https://gewaltschutzzentrum-noe.at/kontakt/ 
 office@gsz-noe.at 
 02742/31966 

Gewaltschutz-
zentrum Nieder-
österreich –  
Wr. Neustadt 

 https://gewaltschutzzentrum-noe.at/kontakt/ 
 office.wr.neustadt@gewaltschutzzentrum-noe.at 
 02622/24300 

Gewaltschutz-
zentrum Nieder-
österreich - Zwettl 

 https://gewaltschutzzentrum-noe.at/kontakt/ 
 office.zwettl@gwaltschutzzentrum-noe.at 
 02822/53003 

NEUSTART 
Beratungsstelle für 
Gewaltprävention 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/niederoesterreich/ 
 beratungsstelle.burgenland@neustart.at 
 02742/774752600 

 
Kinder & Jugend 

Organisation  Kontaktdaten 
Kidsnest-
Kinderschutz-
zentrum Amstetten 

 https://kinderfreunde.at/angebote/detail/kidsnest-
kinderschutzzentrum-amstetten 

 kinderschutz-am@kidsnest.at 
 07472/65437 

Kidsnest-
Kinderschutz-
zentrum Waldviertel 
Gmünd 

 https://kinderfreunde.at/angebote/detail/kidsnest-
kinderschutzzentrum-gmund 

 kinderschutz-am@kidsnest.at 
 02852/20435 

Kidsnest-
Kinderschutz-
zentrum Waldviertel 
Zwettl 

 https://kinderfreunde.at/angebote/detail/kidsnest-
kinderschutzzentrum-zwettl 

 kinderschutz-am@kidsnest.at 
 0664/8304495 

Kinderschutz-
zentrum die möwe 
Gänserndorf 

 https://www.die-moewe.at/kontakt 
 ksz-gdf@die-moewe.at 
 02572/20450 
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Kinderschutz-
zentrum die möwe 
Mistelbach 

 https://www.die-moewe.at/kontakt 
 ksz-mi@die-moewe.at 
 02572/20450410 

Kinderschutz-
zentrum die möwe 
Mödling 

 https://www.die-moewe.at/kontakt 
 ksz-moe@die-moewe.at 
 02236/8661000 

Kinderschutz-
zentrum die möwe 
Neunkirchen 

 https://www.die-moewe.at/kontakt 
 ksz-nk@die-moewe.at 
 02635/666640 

Kinderschutz-
zentrum die möwe 
St. Pölten 

 https://www.die-moewe.at/kontakt 
 ksz-stp@die-moewe.at 
 02742/3111110 

Mädchentelefon  https://www.psz.co.at/schnelle-hilfe/ 
 - 
 0800/211317 

Rainbows - Für 
Kinder in 
stürmischen Zeiten 

 https://www.rainbows.at/niederoesterreich-kontakt/ 
 noe-west@rainbows.at 
 0664/88242407 

0650/6730827 

Schulpsychologische 
Telefonberatung 

 https://sozialinfo.noe.gv.at/content/de/9/InstitutionDetail.do?it_1=7
342627 

 psy.office@bildung-noe.gv.at 
 02742/280333 

 
Kinder- und Jugendanwaltschaften 

Organisation  Kontaktdaten 
Kinder- und 
Jugendanwaltschaft 

 https://www.kija-noe.at/kontakt 
 post.kija@noel.gv.at 

 02742/90811 

 
Krisendienst / Erste Hilfe - Notruf 

Organisation  Kontaktdaten 
Akutteam NÖ  https://akutteam.at/krisenhotlines/ 

 - 
 0800/144244 

Frauen-Notruf 
Niederösterreich 

 https://www.hilfswerk.at/niederoesterreich/familie-
beratung/jugendliche/noe-frauentelefon/ 

 - 
 0800/800810 

Kindernotruf  http://www.verein-lichtblick.at/kontakt/ 
 kindernotruf@kindernotruf.at 
 0800/567567 
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Mobbing 

Organisation  Kontaktdaten 
MOSE Mobbing 
Selbsthilfe Heinrich 
Christian Wicke 

 https://www.mose.at/niederoesterreich.htm 
 kontakt@mose.at 
 0699/18810010 

 
Allgemeine Anlaufstellen 

Organisation  Kontaktdaten 
Sozialdienst 
Mostviertel 

 http://www.argesozialdienst.net/kontakt-verein/ 
 arge@sozialdienst.net 
 050/6990 

 
Psychosoziale Beratungsstellen & sozialpsychiatrische Ambulatorien 

Organisation  Kontaktdaten 
Frauenberatung 
Mostviertel 

 https://frauenberatung.co.at/ 
 info@frauenberatung.co.at 
 07472/63297 

Informationsstelle 
für Buben, Burschen 
und Männer 

 https://www.maenner.at/kontakt/ 
 prozessbegleitung@maenner.at 
 0650/6032828 

PsychoSozialer 
Dienst 

 https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-
psychischen-erkrankungen/beratungsangebote/psychosozialer-
dienst/ 

 psd.mostviertel@caritas-stpoelten.at 
 07472/65544 

 
Schwangerschaft 

Organisation  Kontaktdaten 
Babyklappe –  
LK Wiener Neustadt 

 https://www.gesundheit.gv.at/service/beratungsstellen/gesund-
leben/eltern-kind/babyklappen-und-babynester-in-
oesterreich.html#wien 

 - 

 - 

Babyklappe - 
Universitätsklinikum 
St. Pölten 

 https://www.gesundheit.gv.at/service/beratungsstellen/gesund-
leben/eltern-kind/babyklappen-und-babynester-in-
oesterreich.html#wien 

 - 

 - 
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Sexualisierte Gewalt 

Organisation  Kontaktdaten 
Frauenberatungs-
stelle bei sexueller 
Gewalt 

 https://www.wendepunkt.or.at/kontakt 
 fachberatung@wendepunkt.or.at 

 02622/82596 

 
Sexualität 

Organisation  Kontaktdaten 
Lichtblick  http://www.verein-lichtblick.at/kontakt/ 

 office@verein-lichtblick.at 

 02622/26222 
02622/66661 

 
Sucht 

Organisation  Kontaktdaten 
Jugendsucht-
beratung Antlas 

 https://www.antlas.at/suchtberatung-jusu/ 
 jugendsuchtberatung@antlas.at 

 0676/88696801 

 
Suchtprävention 

Organisation  Kontaktdaten 
Suchtprävention 
Niederösterreich 

 https://www.fachstelle.at/beratungsstellen/#infos 

 office@fachstelle.at 

 02742/31440 

 
Verbrechensopfer 

Organisation  Kontaktdaten 
Weisser Ring - 
gemeinnützige 
Gesellschaft zur 
Unterstützung von 
Verbrechensopern 
und zur Verhütung 
von Straftaten 

 https://www.weisser-ring.at/kontakt/#Niederoesterreich-Kontakt 
 noe@weisser-ring.at 

 0699/13434002 
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Wohnen 

Organisation  Kontaktdaten 
Autonomes 
Frauenhaus 
Neunkirchen 

 http://www.frauenhaus-neunkirchen.at/kontakt.php 
 frauenhaus.nk@frauenhaus-neunkirchen.at 

 02635/68971 

Frauenhaus 
Mistelbach 

 https://www.kolping.at/sozialeinrichtungen/frauen-mit-kindern-in-
not/frauenhaus-mistelbach/ 

 frauenhaus.mistelbach@kolping.at 

 02572/5088 

Haus der Frau  
St. Pölten 

 https://hdfp.at/#kontaktfeld 
 office@hdfp.at 

 02742/366514 

Verein Frauenhaus 
Amstetten 

 https://frauenhaus-amstetten.at/ueber-uns/ 
 info@frauenhaus-amstetten.at 

 07472/66500 
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