Verbessern Sie in
vertrauter Umgebung lhre
psychische Gesundheit
durch eine individuelle
Alltagsunterstutzung und
durch die Entwicklung
neuer Ziele und
Zukunftsperspektiven.

FRAGEN & KONTAKT

Wenn Sie Fragen haben oder weitere
Informationen bendétigen,
beraten wir Sie gerne:

TELEFONISCH: +43 50441 -0

MoBet Deutschlandsberg
Jahnweg 1, 8530 Deutschlandsberg

MoBet

Mobile sozialpsychiatrische Betreuung

MoBet Graz und Graz Umgebung
Liebenauer Hauptstralie 141, 8041 Graz
Liebenauer Hauptstralde 102 - 104, 8041 Graz

MoBet Hartberg
Ressavarstralde 64, 8230 Hartberg

MoBet Weiz
Lederergasse 2/Dr.-Karl-Renner-Gasse 16, 8160 Weiz

MoBet Bruck an der Mur, Murzzuschlag,
Kapfenberg und Leoben
Roseggerstral3e 32, 8600 Bruck an der Mur

MoBet Liezen
Peter-Rosegger-StralRe 212, 8950 Stainach

www.promentesteiermark.at
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MOBILE SOZIALPSYCHIATRISCHE
BETREUUNG

Die Dienstleistungen der mobilen sozial-
psychiatrischen Betreuung bieten Betroffenen
Unterstltzung bei ihrer Lebensbewaltigung -
mobil, in ihrem sozialen Umfeld, bedarfsorientiert,
individuell und so intensiv wie notig.

WER KANN TEILNEHMEN

Die mobile sozialpsychiatrische Betreuung beruht
auf Freiwilligkeit und unterstltzt Menschen ab 18
Jahren mit psychosozialen, psychischen und
psychiatrischen Beeintrachtigungen.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist ein positiver
MS-BET PSY Bescheid durch das Land Steiermark.
Ist dieser nicht vorhanden, unterstiitzen Sie unsere
Mitarbeiter*innen gerne bei der Antragstellung.

Die mobile sozialpsychiatrische Betreuung erganzt
eine medizinische und therapeutische Behandlung,
ersetzt diese aber nicht!

WIR BIETEN IHNEN

« Schaffen von Zielen und Zukunfts-
perspektiven

« Individuelle Alltagsunterstitzung

«  Steigerung lhrer Selbststandigkeit

« Gesundheitliche Stabilisierung

« Haushalts- und Einkaufstraining

DAUER & EINSTIEG

Die Dauer und Intensitat der Betreuung wird im
Rahmen eines personlichen Gespraches
individuell vereinbart. Der Einstieg ist nach
Verfugbarkeit laufend moglich.

,Durch die Betreuung
habe ich gelernt,

den Alltag wieder
besser zu meistern.”



