
 

Seite 1 von 2 

Presseinformation 

Graz, am 16.11.2023 

 

Große Kunstausstellung von pro mente steiermark 

Bei der „Innenwelt“-Ausstellung machen Teilnehmer*innen Psyche künstlerisch sichtbar. 

Wie interpretiert man psychische Gesundheit? Wie fühlt sich eine psychische Erkrankung für eine 

betroffene Person an? Und wie kann dies für die Mitmenschen sichtbar gemacht werden? Diesen 

Fragen hat sich das sozialpsychiatrische Dienstleistungsunternehmen pro mente steiermark 

angenommen und ein großes Kreativ-Projekt zusammen mit Teilnehmer*innen an Hilfsangeboten 

des Unternehmens initiiert: Auf künstlerische Art und Weise soll die psychische Innenwelt tabulos 

und uneingeschränkt abgebildet werden. Das Ergebnis – mehr als 100 Kunstwerke unterschiedlicher 

Techniken, die nun der Öffentlichkeit im Zuge der großen „Innenwelt“-Ausstellung zugänglich 

gemacht und zum Teil auch zum Verkauf angeboten werden.  

Eine Woche lang, von Montag, 11. Dezember, bis Freitag, 15. Dezember, von jeweils 09:00 bis 18:00 

Uhr sowie am Mittwoch, 13. Dezember, zusätzlich bis 21:00 Uhr werden sämtliche Kunstwerke in den 

Obergeschoss-Räumlichkeiten der Schönaugasse 8a in Graz präsentiert; sie konfrontieren 

Besucher*innen schonungslos und auf einmalige Art und Weise mit psychischer Gesundheit und 

Krankheit. „Wir freuen uns ungemein darüber, dass so viele von unseren Teilnehmer*innen beim 

Projekt mitgemacht haben und intensive künstlerische Einblicke zum Thema gewähren“, erzählen 

Barbara Haas und Bettina Vögl, Geschäftsführerinnen von pro mente steiermark. „Kreativität ist 

immer eine gute Möglichkeit, Dinge sichtbar zu machen, die nicht in Worte gefasst werden können“, 

wie sie ergänzen.  

Im Rahmen der Ausstellung findet auch ein besonderes Klein-Event statt: Am Mittwoch,  

13. Dezember, zwischen 16:00 und 18:00 Uhr erzählen einige teilnehmende Künstler*innen von der 

Idee hinter ihren Werken – und machen so die Innenwelt sichtbar. 

Veranstaltungsinformation 

Kunstausstellung „Innenwelt“ von pro mente steiermark GmbH 

mit Kunstwerken von Teilnehmer*innen, Kund*innen und Bewohner*innen  

von pro mente steiermark  

Schönaugasse 8a/1. OG, 8010 Graz 

Montag, 11.12.2023, bis Freitag, 15.12.2023, von jeweils 09:00 bis 18:00 Uhr  

Mittwoch, 13.12.2023, zusätzlich bis 21:00 Uhr 

Klein-Event: Mittwoch, 13.12.2023, von 16:00 bis 18:00 Uhr: Künstler*innen stellen die eigenen 

Kunstwerke vor 
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Über pro mente steiermark GmbH 

Das psychosoziale Dienstleistungsunternehmen pro mente steiermark GmbH unterstützt Menschen 

mit psychischen Erkrankungen dabei, außerhalb einer stationären Versorgung beruflich wieder Fuß 

zu fassen und sich gesundheitlich zu stabilisieren. Durch die Vielfalt an Hilfsangeboten in 

unterschiedlichen Bereichen betreut und hilft pro mente steiermark jährlich rund 4.000 Menschen 

auf ihrem Weg in eine umfassende selbstbestimmte Lebensgestaltung. Angebote zur beruflichen 

Rehabilitation, tagesstrukturierenden und stundenweisen Beschäftigung, zum betreuten Wohnen, 

zur mobilen sozialpsychiatrischen Betreuung, Forensik, Gesundheit am Arbeitsplatz, zur Diagnostik 

und zur Beratung sowie und zu Sport und Bewegung, zur betrieblichen Gesundheitsvorsorge und zu 

Bildung sollen dabei eine umfassende Betreuung, abgestimmt auf die individuellen Bedürfnisse einer 

jeden Person, ermöglichen. 

pro mente steiermark GmbH 

Eisteichgasse 17, 8042 Graz 

T: +43 5 0441 - 0, Fax: +43 5 0441 - 216 

E: zentrale@promentesteiermark.at 

W: www.promentesteiermark.at 
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Stefanie Veith, BA MA 

Public Relations & Marketing  

Eisteichgasse 17, 8042 Graz 

T: +43 5 0441 - 219 

E: stefanie.veith@promentesteiermark.at 

 

 
Bildhinweis: Kunstausstellung „Innenwelt“ von pro mente steiermark im Dezember 2023; 

credits: Adobe Stock 
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