
Chatberatung pro mente steiermark GmbH 
Hilfsorganisationen Steiermark  
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Erstelldatum: November 2023 

Familienberatung 

Organisation  Kontaktdaten 
Ärztlicher Dienst und 
Elternberatung, Amt 
für Jugend und 
Familie Stadt Graz 

 https://www.graz.at/cms/beitrag/10034658/7751496/Aerztlicher_Di
enst.html

 aerztlicherdienst.jugendamt@stadt.graz.at
 0316/8724620

Eltern Kind Zentrum 
Leibnitz 

 https://www.ekiz‐sued.at/ekiz/kontakt‐anfahrt/
 info@ekiz‐sued.at
 0664/9114080

03452/75232

Familien.Kompetenz.
Zentrum Stadt Graz 

 https://www.graz.at/cms/beitrag/10383471/7751496/FamilienKomp
etenzZentrum.html

 familienkompetenzzentrum@stadt.graz.at
 0316/8724650

Horizonte Initiativen 
Compoint 

 https://www.familienberatung.co.at/
 familienberatung@aon.at
 0664/8547584

SMZ ‐ systemische 
Familientherapie ‐ 
Dr. Gustav 
Mittelbach 

 https://www.smz.at/familienberatung/
 smz@smz.at
 0316/428161

SMZ ‐ systemische 
Familientherapie ‐ 
DSAin Theresia 
Augustin 

 https://www.smz.at/familienberatung/
 smz@smz.at
 0316/428161

Sozial‐ und 
Begegnungszentren 
Graz 





https://www.sbz.at/beratung
info@sbz.at
0316/232300

Institut für 
Familienberatung 
und Psychotherapie 
Graz‐Kirchengasse 

 

 
 

https://www.beratung‐
ifp.at/einrichtung/206/beratungsstellen/grazkirchengasse 
kirchengasse@beratung‐ifp.at 
0316/825667 
0676/87422600 

Familienberatungs‐
stelle LebensGroß 

 

 
 

https://www.lebensgross.at/beratung‐und‐
therapie/beratungsangebote/ 
office@lebensgross.at 
0316/715506 


