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Presseinformation 

Graz, am 20.10.2023 

 

Neues Erlebnisausstellungsobjekt von pro mente steiermark 

Besucher*innen werden im Rahmen der Erlebnisausstellung „Psyche erleben“ nun auch intensiv 

zum Thema Sucht informiert. 

Die beliebte Erlebnisausstellung „Psyche erleben“ von pro mente steiermark hat in den vergangenen 

Jahren im gesamten Bundesland und darüber hinaus zahlreiche begeisterte Besucher*innen über die 

beiden Krankheitsbilder Schizophrenie und Depression sowie über psychische Gesundheit im 

Allgemeinen informiert. Anlässlich der von der Stadt Graz organisierten großen 

Informationsveranstaltung zum Tag der seelischen Gesundheit am Dienstag, 24. Oktober, von 14:30 

bis 18:30 Uhr in den AK Kammersälen in Graz stellt pro mente steiermark nun ein neues 

Erlebnisobjekt zum Thema Alkoholabhängigkeit vor. „Es entspricht der Normalität, dass zu 

gesellschaftlichen Anlässen Alkohol getrunken wird. Geht der Konsum aber darüber hinaus und 

entwickelt sich schließlich ein Suchtverhalten, wird nicht mehr darüber gesprochen – im Gegenteil“, 

wie Bettina Vögl, Geschäftsführerin von pro mente steiermark erklärt. „Unser neues Erlebnisobjekt 

soll speziell diese Form der Abhängigkeit stärker in den Fokus rücken und thematisieren, denn gerade 

Alkoholsucht wird extrem tabuisiert und stigmatisiert“, so die Feststellung von Barbara Haas, 

Geschäftsführerin von pro mente steiermark.  

Durch das neue Objekt erleben und fühlen Besucher*innen Rauschzustände im nüchternen Zustand 

und werden durch die Informationsgabe für die Thematik des Substanzmissbrauchs, insbesondere für 

die Alkoholsucht, sensibilisiert. „Wie schnell der Genuss in Sucht umschlagen kann – diese Diskussion 

soll durch unser neues Erlebnisobjekt angeregt werden“, erklärt Vögl.  

Veranstaltungsinformation – Tag der seelischen Gesundheit 

Informationsveranstaltung der Stadt Graz in Kooperation mit steirischen sozialpsychiatrischen 

Dienstleistern inkl. Präsentation des neuen Erlebnisobjektes der Erlebnisausstellung „Psyche erleben” 

von pro mente steiermark 

Graz, AK Kammersäle 

Dienstag, 24.10.2023, 14:30 bis 18:00 Uhr  
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Über pro mente steiermark GmbH 

Das psychosoziale Dienstleistungsunternehmen pro mente steiermark GmbH unterstützt Menschen 

mit psychischen Erkrankungen dabei, außerhalb einer stationären Versorgung beruflich wieder Fuß 

zu fassen und sich gesundheitlich zu stabilisieren. Durch die Vielfalt an Hilfsangeboten in 

unterschiedlichen Bereichen betreut und hilft pro mente steiermark jährlich rund 4.000 Menschen 

auf ihrem Weg in eine umfassende selbstbestimmte Lebensgestaltung. Angebote zur beruflichen 

Rehabilitation, tagesstrukturierenden und stundenweisen Beschäftigung, zum betreuten Wohnen, 

zur mobilen sozialpsychiatrischen Betreuung, Forensik, Gesundheit am Arbeitsplatz, zur Diagnostik 

und zur Beratung sowie und zu Sport und Bewegung, betriebliche Gesundheitsvorsorge und Bildung 

sollen dabei eine umfassende Betreuung, abgestimmt auf die individuellen Bedürfnisse einer jeden 

Person, ermöglichen. 
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