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Angehörige, Betroffene & Selbsthilfe 

Organisation  Kontaktdaten 
HPE - Hilfe für 
Angehörige 
psychisch Erkrankter 

 https://www.hpe.at/de/bundeslaender/vorarlberg/beratung/ 
 office@hpe.at 
 0664/7805085 

 
Arbeit 

Organisation  Kontaktdaten 
BBRZ - Berufliches 
Bildungs- und 
Rehabilitationszentr
um 

 https://www.bbrz.at/kontakte/kontaktformular/ 
 - 
 0512/365603 

 
Finanzielle Probleme  

Organisation  Kontaktdaten 
ifs 
Schuldnerberatung - 
Bregenz/Zentrale 

 https://www.ifs.at/schuldenberatung.html 
 schuldnerberatung@ifs.at 
 051755/580 

 
Forensik 

Organisation  Kontaktdaten 
Verein Neustart - 
Bewährungshilfe, 
Konfliktregelung, 
Soziale Arbeit 
Vorarlberg 

 https://www.neustart.at/wo-wir-sind/vorarlberg/ 
 office.vorarlberg@neustart.at 
 05574/45590 

 

Gewalt 

Organisation  Kontaktdaten 
IFS Beratungsstelle 
für 
Gewaltprävention 

 https://www.ifs.at/kontaktadressen.html 
 gewaltpraevention@ifs.at 
 05/1755517 

Institut für 
Sozialdienste ifs 
Gewaltschutzstelle 
 

 https://www.ifs.at/kontaktadressen.html 
 gewaltschutzstelle@ifs.at 
 05/1755535 
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Kinder & Jugend 

Organisation  Kontaktdaten 
AHA – 
Jugendinformations-
zentrum Vorarlberg 

 https://www.aha.or.at/kontakt 
 aha@aha.or.at 
 05574/52212 

ifs Kinderschutz  https://www.ifs.at/kontaktadressen.html 
 kinderschutz@ifs.at 

 05/1755505 
Kinder- & 
Jugendpsychiatrie 

 https://bittelebe.at/anlaufstellen/vorarlberg/ 
 - 
 05522/403 

Rainbows - Für 
Kinder in 
Stürmischen Zeiten 

 https://www.rainbows.at/vorarlberg-kontakt/ 
 rainbows.vorarlberg@sos-kinderdorf.at 

 0676/88144182 
 
Kinder- und Jugendanwaltschaften 

Organisation  Kontaktdaten 
Kinder- und 
Jugendanwaltschaft 

 https://vorarlberg.kija.at/kontakt/ 
 kija@vorarlberg.at 

 05522/84900 
 
Krisendienst /Erste Hilfe - Notruf 

Organisation  Kontaktdaten 
LKH Rankweil - 
Psychiatrische 
Ambulanz 

 https://www.landeskrankenhaus.at/leistungsangebot/fuer-
patienten/medizinische-fachbereiche/lkh-
rankweil/erwachsenenpsychiatrie 

 - 

 05522/4034630 
 
pro mente Austria 

Organisation  Kontaktdaten 
aks - Gesundheit 
GmbH 

 https://www.aks.or.at/standorte-
service/aussenstellen/bregenz/zentrale-bregenz/ 

 gesundheit@aks.or.at 

 05574/2020 
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pro mente 
Vorarlberg GmbH 

 https://www.promente-v.at/kontakt 
 office@promente-v.at 

 05572/324210 
 

Psychosoziale Beratungsstellen & sozialpsychiatrische Ambulatorien 

Organisation  Kontaktdaten 
IFS 
Innovationszentrum 
- Beratungsstelle 
Bludenz 

 https://www.ifs.at/beratungsstelle-bludenz.html 
 bludenz@ifs.at 

 05/1755560 

IFS 
Innovationszentrum 
- Beratungsstelle 
Bregenz 

 IFS Innovationszentrum - Beratungsstelle Bregenz 
 bregenz@ifs.at 

 05/1755510 

IFS 
Innovationszentrum 
- Beratungsstelle 
Bregenzerwald 

 https://www.ifs.at/beratungsstelle-bregenzerwald.html 
 bregenzerwald@ifs.at 

 05/1755520 

IFS 
Innovationszentrum 
- Dornbirn 

 https://www.ifs.at/beratungsstelle-dornbirn.html 
 dornbirn@ifs.at 

 05/1755530 
IFS 
Innovationszentrum 
- Feldkirch 

 https://www.ifs.at/beratungsstelle-feldkirch.html 
 feldkirch@ifs.at 

 05/1755550 
IFS 
Innovationszentrum 
- Hohenems 

 https://www.ifs.at/beratungsstelle-hohenems.html 
 hohenems@ifs.at 

 05/1755540 
 
Schwangerschaft 

Organisation  Kontaktdaten 
Babyklappe – 
Schwesternwohn-
heim des 
Landeskranken-
hauses Bregenz 
 

 https://www.gesundheit.gv.at/service/beratungsstellen/gesund-
leben/eltern-kind/babyklappen-und-babynester-in-
oesterreich.html#vorarlberg 

 - 

 - 
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Sexualisierte Gewalt 

Organisation  Kontaktdaten 
ifs 
Frauenberatungsstell
e bei sexueller 
Gewalt 
 

 https://www.ifs.at/frauenberatungsstelle-bei-sexueller-gewalt.html 
 frauenberatungsstelle@ifs.at 

 05/1755536 

 
Sexualität 

Organisation  Kontaktdaten 
AIDS-Hilfe 
Vorarlberg 
 

 https://aidshilfe-vorarlberg.at/team-und-kontakt/ 
 contact@aidshilfe-vorarlberg.at 

 05574/46526 
 
Suchtprävention 

Organisation  Kontaktdaten 
SUPRO - Werkstatt 
für Suchtprophylaxe 

 https://www.supro.at/ueber-uns/kontakt-und-lageplan 

 info@supro.at 

 05523/54941 
 

Verbrechensopfer 

Organisation  Kontaktdaten 
Weisser Ring - 
gemeinnützige 
Gesellschaft zur 
Unterstützung von 
Verbrechensopern 
und zur Verhütung 
von Straftaten 

 https://www.weisser-ring.at/kontakt/#Vorarlberg-Kontak 
 vlbg@weisser-ring.at 

 0699/13434003 
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Wohnen 

Organisation  Kontaktdaten 
IFS Ambulant 
betreutes Wohnen 
für Jugendliche 

 https://www.ifs.at/kontaktadressen.html 

 abw@ifs.at 

 05/1755550 
ifs 
FrauennotWohnung 

 https://www.ifs.at/frauennotwohnung.html 

 frauennotwohnung@ifs.at 

 05/1755577 
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