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Angehörige, Betroffene & Selbsthilfe 

Organisation  Kontaktdaten 
Selbsthilfe.at -  
Österreichweit 

 https://www.selbsthilfe.at/selbsthilfe-organisationen-detailsuche 
  
  

Achterbahn 
Steiermark 

 https://www.achterbahn.st/kontakt.html 
 office@achterbahn.st 
 0316/483474 

0680/3001020 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Deutschlandsberg - 
Sozialpsychiatrische 
Tagesstruktur / 
Rettet das Kind 
Steiermark 

 https://www.achterbahn.st/standorte/deutschlandsberg/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0676/4324237 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Gleisdorf - Chance B 
- selba Gleisdorf 

 https://www.achterbahn.st/standorte/gleisdorf/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0676/9295582 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Graz - Atelier, 
Kreativ-, Freizeit- 
und 
Selbsthilfegruppen 

 https://www.achterbahn.st/graz.html 
 office@achterbahn.st 
 0680/3001020 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Hartberg - 
Psychosoziales 
Zentrum Hartberg 

 https://www.achterbahn.st/standorte/hartberg/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0676/9295582 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Kapfenberg - 
Sozialpsychiatrische 
Tagesstruktur / 
Rettet das Kind 
Steiermark 

 https://www.achterbahn.st/standorte/kapfenberg/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0680/3117161 
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Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Leibnitz - 
Psychosoziales 
Zentrum Leibnitz 

 https://www.achterbahn.st/standorte/leibnitz/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0676/9295583 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Leoben - 
Sozialpsychiatrische 
Tagesstruktur / 
Rettet das Kind 
Steiermark 

 https://www.achterbahn.st/standorte/leoben/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0676/9295581 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Liezen - 
Beratungszentrum 
Liezen 

 https://www.achterbahn.st/standorte/liezen/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0664/3664594 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Mürzzuschlag - 
Sozialpsychiatrische 
Tagesstruktur / 
Rettet das Kind 
Steiermark 

 https://www.achterbahn.st/standorte/m%C3%BCrzzuschlag/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0676/5524724 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Voitsberg - 
Sozialpsychiatrische 
Tagesstruktur / 
Psychosoziales 
Zentrum Voitsberg 

 https://www.achterbahn.st/standorte/voitsberg/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0676/929 55 81 

Achterbahn 
Steiermark - 
Selbsthilfegruppe 
Weiz - 
Psychosoziales 
Zentrum Weiz / 
Rettet das Kind 
Steiermark 

 https://www.achterbahn.st/standorte/weiz/18.html 
 office@achterbahn.st 
 0680/1189086 

Anonyme Spieler 
(GA-Gruppe) 

 https://www.fachstelle-gluecksspielsucht.at/beratung-und-hilfe/ 
 office@fachstelle-gluecksspielsucht.at 
 0664/8945430 
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Die Schwalbe - 
Wohn- und 
Beschäftigungsinitiat
ive für Frauen in 
Lebenskrisen 

 https://www.dieschwalbe.at/ 
 office@dieschwalbe.at 
 0699/10625517 

Gruppe für 
betreunde/pflegend
e Angehörige 

 http://www.pcendler.at/kontakt.html 
 christian.endler@inter-uni.net 
 0316/423813 

0664/8728105 

HPE - Hilfe für 
Angehörige 
psychisch Erkrankter 

 https://www.hpe.at/de/bundeslaender/steiermark/beratung/ 
 hpe-steiermark@hpe.at 
 0316/816331 

Salz - Steirische 
Alzheimerhilfe 

 https://www.steirische-alzheimerhilfe.at/impressum-kontakt/ 
 info@steirische-alzheimerhilfe.at 
 0664/4870809 

0650/5811221 

selba - Inklusive 
Kontaktstelle 

 https://www.chanceb-gruppe.at/de/selba/Kontakt 
 office@chanceb.at 
 03112/49114262 

0664/60409102 

Selbsthilfe 
Steiermark - Jugend 
am Werk 

 https://selbsthilfe-stmk.at/kontakt/ 
 office@selbsthilfe-stmk.at 
 050/79005910 

Selbsthilfegruppe 
"Heute nicht" 
Glücksspielsucht 

 https://www.fachstelle-
gluecksspielsucht.at/betroffene/behandlungsmoeglichkeiten/shg-
kontakt/ 

 office@fachstelle-gluecksspielsucht.at 
 0664/1956018 

Trauer: Suizid-
Hinterbliebene u. 
verwaiste Eltern 

 http://www.verwaisteeltern.at/page/about 
 verwaiste.eltern@a1.net 
 0664/5336044 

TWOspiritinONE - 
Psychologische 
Beratung für 
Geschlechtsidentität
-Dysphorie 

 www.2spiritin1.at 
 onlineberatung@2spiritin1.at 
 0690/8002008 
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