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" SELBSTBEWLISSTSEIN ENTFALTEN

Schritt fiir Schritt sollst du in unserer MaBnahme Jugendarbeitstraining in
den Bereichen Copyshop und Grafik-Design wieder Vertrauen zu dir selbst
finden und lernen, mit geregelter Arbeit umzugehen sowie Verantwnrtung
fur deine gesundheitliche Stabilitat zu Glbernehmen.

Innerhalb der MaBnahme...
= erhdlst du eine gezielte berufliche Férderung

= trainierst und steigerst du deine Grundarbeitsféhigkei/t

= wird deine Arbeitsausdauer geférdert

= steigerst du deine Selbststandigkeit

= gewoOhnst du dich (wieder) an eine Tagesstruktur
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= wirst du bei der Erhaltung deiner Arbeitsfahigkeit unterstiitzt

= bereiten wir dich auf den zukiinftigen beruflichen (Wieder)Einstieg vor
= vermitteln wir dir berufliche Fertigkeiten anhand von realen Kundenauftragen
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sich selbst annehmen
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dariber reden

aktiv bleiben

ﬁ"
mit Freunden
in Kontakt bleiben
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Neues lernen
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sich entspannen
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sich beteiligen
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etwas Kreatives tun

o™

!

um Hilfe fragen
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sich nicht aufgeben

10 SCHRITTE FUR PSYCHISCHE GESUNDHEIT
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2008 2009
SHNeninec Nnneri Jendarpe alning
Gesamtanzahl 21 27
davon weiblich M 16
davon mannlich 10 1
Gesamtanzahl 5 7
in Prozent 23,8% 259 %
Ausbildung zum Zeitpunkt des Einstiegs
kein Abschluss 4
Pflichtschule 10 5
Lehre 5 16
AHS/BHS 3 1
Akadem. Ausbildung 1 1
Andere 2 -
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Beauftragt und gefordert vom Arbeitsmarktservice Steiermark,
den Pensionsversicherungsanstalten und dem Land Steiermark.
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'Das Land
Steiermark
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pro mente steiermark GmbH
Jugendarbeitstraining Graz - IT-Jugend
SchrédingerstralRe 4a, 8020 Graz

Egon Thalhammer, Mag. Verena Lechthaler
T: 0316/71 41 23-11

F: 0316/71 41 23-44

E: atzjug.graz@promentesteiermark.at
\W: http://www.promentesteiermark.at J




