
Fax: 0316/71 42 45-12, Tel. 0316/71 42 45
E-Mail: office@gesundheitslauf.at

am Ökopark in Hartberg, Sonntag, 30. Mai 2010

6. Steirischer 

GESUNDHEITSLAUF

ANMELDUNG
Bitte füllen Sie die Daten in BLOCKBUCHSTABEN aus! 

Vorname FamiliennameTitel Nationalität

Straße/Hausnummer Ort

T

Geburtsdatum

RHAJT M M

Geschlecht

W M

Telefonnummer tagsüber E-Mail Adresse Verein/Firma ausfüllen bei Firmen-Teamlaufwertung

STARTZEITEN/BEWERBE/ALTERSKLASSEN/DISTANZEN (bitte ankreuzen!)  

10:30 Uhr 		 Nordic Walking (m/w)	 6000 m
10:40 Uhr 		 Mini-Kids (w/m, -5, Jg 2004 und jünger)	 200 m
10:50 Uhr		 Schülerklasse I (w/m, Jg 2003 - 1999), 1 Runde im Ökopark	 1000 m
10:50 Uhr		 Schülerklasse II (w/m, Jg 1998 - 1994), 1 Runde im Ökopark	 1000 m
11:00 Uhr		 Gesundheitslauf für alle (w/m, Jg 1994 u. älter)	 5000 m
11:00 Uhr	 	plus50 Lauf für Junggebliebene ab 50 Jahre	 5000 m
11:00 Uhr		 Hauptlauf (w/m, Jg 1994 und älter)	 10000 m
11:00 Uhr 	 	Laufen just for fun! Bei Bezahlung des Nenngeldes kann auch ohne Zeitnehmung gelaufen werden. Streckenlänge individuell.		

11:10 Uhr		 Firmen-Teamlauf, Frauen, 3er Team (1. Läuferin 3 km, 2. Läuferin 2 km, 3. Läuferin 1 km)	 6000 m
11:10 Uhr		 Firmen-Teamlauf, Männer, 3er Team (1. Läufer 3 km, 2. Läufer 2 km, 3. Läufer 1 km)	 6000 m
11:45 Uhr 	 	Dogging - Laufen mit Hund (m/w)	 5000 m
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ZEITNEHMUNG: Pentek ChampionChip-System
Für die Bewerbe Mini-Kids, Schülerklassen I und II werden mit den Startnummern unentgeltlich schwarze Chips ausgegeben, die un-
mittelbar nach den jeweiligen Läufen wieder abgegeben werden müssen. Alle TeilnehmerInnen der anderen Bewerbe, die noch keinen 
Chip besitzen, erhalten bei der Startnummernausgabe gegen EUR 33,- (EUR 30,- Pfand + EUR 3,- Miete, bitte abgezählt bereithalten!) 
einen gelben Chip. Das Pfand (EUR 27,-) wird bei Abgabe des Chips nach dem Lauf wieder rückerstattet. Chips, die nicht zurückgegeben 
werden, gelten automatisch als gekauft und können dann weltweit verwendet werden. Ohne Chip gibt es keine Zeitnahme! 

NENNUNGEN/ANMELDUNGEN/STARTNUMMERNAUSGABE
Online, per Fax, E-Mail oder per Post an: pro mente steiermark, Elke Steiner, Leechgasse 30, 8010 Graz
Tel. 0316/71 42 45, Fax: 0316/71 42 45-44, E-Mail: office@gesundheitslauf.at, Anmeldeblatt zum Download im Internet unter:
www.gesundheitslauf.at, Veranstaltungsort: Am Ökopark Nr. 10, 8230 Hartberg, Startnummernausgabe: am 28. und 29. Mai 2010 
in der Zeit von 14 bis 21 Uhr sowie 2 Stunden vor dem 1. Bewerb im Café Leonardo, Am Ökopark 10, Hartberg, Tel. 03332/64 940  

NENNGEBÜHR	
• 	Kinder und Jugendliche bis zum Alter von 17 Jahren gratis
• 	für alle anderen TeilnehmerInnen älter als 17 Jahre EUR 10,- 
Preise gelten für Anmeldungen bis zum 28. Mai 2010,  Nachmeldungen am 29. Mai 2010 von 14:00 bis 21:00 Uhr und am 30. Mai von 
8:30 bis 10:00 Uhr zuzüglich € 3,-.  Im Nenngeld enthalten sind: Startpaket, Interneturkunden für alle TeilnehmerInnen, Ergebnisliste 
nach Siegerehrung/Internet, Verpflegung für LäuferInnen, Finishermedaillen.

NENNGEBÜHRBEZAHLUNG 
Per bei- oder aufgelegtem Erlagschein oder per Internetbanking an: pro mente steiermark GmbH, Steiermärkische Bank und 
Sparkassen AG, Kontonummer: 02700909449, BLZ: 20815, Verwendungszweck:  „Gesundheitslauf“
Oder per einmaliger Einzugsermächtigung (falls zutreffend bitte nachstehend ankreuzen bzw. ausfüllen!)

 Bankeinzug		  Kontoinhaber: _______________________________________   Bank: _____________________________ 

BLZ: _________   Kontonummer: __________________   Datum/Unterschrift des Kontoinhabers: _______________________________

Unterschrift:_____________________________________________________

Chip-Nr. bei Besitz

7 gillets

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die oben angeführten Teilnahmebedingungen an. Der Veranstalter übernimmt bei Diebstahl oder Unfall keine Haftung.
Für teilnehmende LäuferInnen gilt die StVO.

Datum: __________________		

Name des Hundes

Bei Teilnahme am Bewerb „Dogging“ 
bitte auch Hundenamen angeben!

Medienpartner: powered by:

Partner:

eine Veranstaltung von:


